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,,Citeste-mi 100 de povesti!”

Gradinita noastra participa la programul national ,,Citeste-mi 100 de povesti!”,
derulat de Asociatia OvidiuRo Tn parteneriat cu Ministerul Educatiei si cu Ministerul
Culturii, sub egida proiectului ,,Romania Educata”, derulat de Administratia
Prezidentiala.

Programul sprijina atingerea tintelor strategice urmarite prin stimularea lecturii
in randul copiilor atat la gradinita, cat si in familie, prin participarea acestora la diverse
ateliere de lecturd cu invitati adulti sau copii, evenimente, parteneriate, expozitii si alte
activitati care au ca scop formarea unor obiceiuri sanatoase de lectura.

Prin acest proiect se urmareste motivarea si trezirea interesului copiilor pentru
lectura prin formarea unei relatii solide cu cartea si dezvoltarea unor rutine de lectura
de la cea mai frageda varsta. Prin lectura se dezvolta vocabularul, imaginatia copilului,
inteligenta emotionala, se pun bazele exprimarii corecte din punct de vedere gramatical
si se dezvoltd gandirea critica, se creste capacitatea de concentrare si de invatare.

Participarea la acest program va avea ca finalitati si cresterea fondului de carte
tiparitd disponibil in unitatea de Tnvatamant pentru activitatile de lectura, cresterea
calitatii procesului instructiv educativ, a nivelului de competenta profesionala prin
formarea cadrelor didactice implicate in program in spiritul desfasurarii unor sesiuni
de lecturd adecvate, cu beneficii maxime pentru prescolari, precum si cresterea
vizibilitatii gradinitei in comunitate prin dezvoltarea parteneriatelor educationale.

Pentru ca aparitia semestriald a Revistei ,,Supergradinita” este un eveniment cu
semnificatie pentru unitatea noastra, ne-am gandit sd dedicam acest numar povestilor
s1 am provocat cadre didactice, colaboratori, copii sa dea frau liber imaginatiei si sa
creeze povestiri pentru copii. Va invitam sa le lecturati, alaturi de copii, si, de ce nu, sa
i1 Incurajati sa fie ei Insisi creatori de povesti!

Colectivul de redactie

SUPERGRADINITA — Nr. 14, Mai 2021

ISSN 2247 — 2800 ISSN — L = 2247 — 2800




Ariciul Spiny
Prof. Sandru Bianca Elena

Intr-o zi frumoasa de septembrie, un arici cam rotofei pe
nume Spiny se plimba bucuros prin padure, pentru ca
urma prima lui zi de scoald. Acesta era foarte bucuros
din cauza ca se tot gindea ca o sd aiba prieteni noi si
draguti. Ce? Asa auzise de la toti in prima lor zi de
scoald. Scoala era situatd n inima padurii $i se numea
»>COALA BUFNITEI BU - HU. S-a facut tarziu, asa ca
s-a intors acasd, iar mama l-a chemat pe Spiny la
culcare:

- Spiny, hai la culcare! Maine vei fi foarte obosit! N-o

sa te trezesti, 1ar maine e prima ta zi de scoald!
- Bine mama ! Ma voi culca intr-o clipa!

Spiny s-a culcat imediat dupa asta in locsorul lui facut din frunze moi si puf de
gasca. A avut un vis minunat. El a visat ca era intr-o poiana splendida plina de fluturi
st albine. Dar nici nu a apucat sa termine visul cd mama i-a spus 1arasi:

- Spiny, trezeste-te acum! E dimineata!
Spiny a recunoscut glasul bland al mamei si se ridica repede din pat .
- Mama, e dimineata ?
- Da, e dimineatd! spuse mama cu blandete in glas.
- 000000...ce rau imi pare cd e dimineata! spuse micul arici .
- Dar...nu iti pare rdu ca astdzi e prima ta zi de scoala, nu ?!?
- Astdzi e prima zi de scoald !? spuse ariciul mirat.
- Da, astazi e prima zi de scoald! Grabeste-te! Aaaaaa...sd nu uiti sa fii politicos cu
colegii si cu doamna invatatoare!
- Bine mama, Tmi 1iau ghiozdanul si nu o sa uit niciodata sfaturile tale, a spus Spiny
foarte relaxat.
Atunci cand a ajuns in sala de clasd ariciul s-a uitat in jurul sdu si s-a rusinat. Era atat
de rusinat incat nu putea sa scoata o vorbd. Doamna invatatoare a vazut ca este cam
timid, 1ar ca sa mai destinda atmosfera 1-a rugat sa cante un cantecel invatat la gradinita.
Cu blandete i-a spus :

- Spiny,vino si canta-ne, te rog, un cantecel! El a venit rusinos in fata clasei, dar,
totusi a Tnceput sa cante tare voios.
- Astazi scoala a-nceput... Spiny s-a blocat brusc, apoi doamna Invatatoare i-a spus:
-Bravo, dar...de ce te-ai oprit ?
Spiny a inghitit in sec, apoi i-a soptit rusinat doamnei invatdtoare la ureche:
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-Imi pare rau! Mi-e tare rusine! Nu pot si cant in fata unei asemenea multimi!

-Dar sunt doar colegii tai ! Cu totii sunt draguti! ii spuse doamna Bu-Hu.

-Varog, pot sa merg in banca ....?! o ruga ariciul trist.

Doamna invatatoare 1i facu semn cu mana sa mearga in banca chemand un alt coleg sa
cante.

La plecare, in curtea scolii se aflau colegii lui care rddeau in hohote cand ariciul s-a
apropiat de ei.

-Despre ce vorbiti? i-a intrebat
-Noi??? au raspuns mirati in cor vulpea, lupul si soparla.

-Da,voi!! a spus ariciul.

-00000...n01 vorbim despre blana si solzii pretiosi pe care 11 avem! spuse vulpea.
-Dar...tu ce ai pe tine? intreba lupul.

-Eu am ace! Sa nu va apropiati ca inteapa... .spuse trist ariciul.

-Eu nu te cred!spuse soparla.

-Nici not ! rdspunsera vulpea si lupul in cor.

Ariciul a tacut brusc si a plecat suparat acasa. Acasa, cum a intrat pe usa, mama l-a
intrebat:

-Cum a fost prima ta zi de scoald?

-A fost...bine.

- Da? Si atunci de ce vorbesti asa?

-A fost groaznic! Maine nu ma mai duc!

-E na! Nu poate fi atat de rau!

-Ba e! E foarte rau! Mai intdi nu am putut sd cant un cantec in fata clasei, apoi toti
colegii au ras de mine si de spinii mei. Imi e si fricd si ma mai duc la scoald! Mai bine
nu ma mai duc!

- Nu spune asta! Nu 11 mai biga in seama si problema s-a rezolvat!

-Asa e! Ai dreptate! Nu am si-i mai bag in seami! Iti multumesc mamai! Pa!

-Pa!
Spiny a plecat bucuros in camera lui si a inceput sa deseneze, apoi pentru ca s-a facut
tarziu, a trebuit s mearga la culcare. El a visat ceva nemaipomenit. Avea blana
iepurelui, si era vedeta scolii. Era minunat, dar, ceva mai tarziu a avut un cosmar. Era
alungat de la scoala, dupa aceea a mers acasa si era alungat si de acolo chiar de mama
lui.

Cand ariciul s-a trezit, s-a speriat foarte tare si nu a mai stat pe ganduri, a luat o
traistuta cu niste haine, cativa galbeni si niste mancare. S-a uitat cu ochii plini de
lacrimi la mama lui care inca dormea. El a plecat plangand si foarte trist. Dupa ce a
trecut padurea, a dat peste o campie. Acolo i-a iesit in cale un iepuras .

Spiny I-a intrebat :
-Cum te cheama?
-Sunt Tupa, 11 raspunse aceasta timida.
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-Esti fata sau baiat?

- Sunt fetitd si m-am pierdut acum o saptamana. Nu stiu cum am reusit. Sper sa imi
gasesc mamica cat mai repede si imi este tare dor de scoala! Dar tu cine esti si ce cauti
pe aici? Aceasta campie este cam pustie...si...nu te-am mai vazut.

-Eu sunt Spiny un arici din padure...si....ier1 a fost prima zi de scoala....

-Bun...s1? Ce ai patit?

-Colegii met, vulpea, lupul si soparla, au ras de mine si de spinii mei....m-am simtit
foarte prost...iar....in noaptea aceasta am avut un cosmar! Eram alungat de la scoala si
cand ajungeam acasa-n vis, ma alunga propria mea mama. M-am simtit groaznic!
-Vai, ce prostut esti! Cei despre care imi povestesti sunt chiar colegii mei, adica, ai
nostri acum. De multd vreme ne doream 1n clasa noastrd un arici. Am tot invatat multe
lucruri despre voi, aricii, dar nu ne puteam imagina niciunul dintre noi cum aratati in
realitate. Cu siguranta colegii mei au fost uimiti de tepii tai si s-au gandit cum o sa
facem o echipd minunata in intrecerile pe care le avem in fiecare an cu colegii din clasa
de aldturi. Parcd o si vad pe vulpita Siretica cum 1si punea planurile in aplicare cu
ajutorul tau. Imi imaginez cd deja se gandeau ci tu o si ne reprezinti in intrecerile
sportive de tipul corp la corp in jocul “Impinge si nu depisi linia”. Abia astept sa fi vad
pe cet din clasa concurenta cum se izbesc rand pe rand de tepii tai...!

- Tupa, tu chiar crezi cd nu au ras de mine?

- Bineinteles!

- Dar, de ce au spus ca 1si admira blana si pielea, iar pe mine de ce m-au intrebat de
tepii mei?

- Ei1 si-au dat seama de valoarea blanilor lor, dar si de importanta tepilor tai. Fiecare
este pretios 1n felul sau.

- Dacd este asa cum spui tu, atunci haide sa ne grabim si sa ne gasim casele si mamele,
apoi sa ne intalnim la scoala.

Spiny era foarte bucuros de ceea ce 11 spuse Tupa si spera sa ajunga acasa pana
la rasaritul soarelui, inainte ca mama lui sd se trezeasca si sd se Ingrijoreze.
Dar...plimbandu-se ei asa prin padure, au auzit zgomote intr-un tufis, iar inima lor a
stat pe loc. Spiny s-a facut ghem dintr-o data si i-a spus prietenei sale sa stea in spatele
lui s1 sa nu miste. Cand voia sd 1s1 avante in lupta acele sale puternice, din tufis s-au
zarit doud urechi lungi, urechi pe care Tupa le-a recunoscut imediat. Aceasta a strigat
cat a putut de tare:

-Vai, Tupa!!!! Doamne, ce tare m-am speriat! Am crezut cd nu o s te mai gasesc
niciodata!

-lartd-ma mama ca m-am abatut din drumul meu cand m-am intors de la scoala.... M-
am tot plimbat....s1 nu am mai gasit drumul spre casa. M-am tot invartit in poiana
aceasta de zile intregi. Noroc ca astazi [-am intalnit pe Spiny, noul meu prieten si coleg,
care s-a dovedit tare curajos si cu sigurantd gaseam drumul spre casd, cu ajutorul lui.
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-Ma bucur tare mult sa te cunosc, Spiny! 1i spuse mama iepuroaica. Dar tu ce cauti la
ora aceasta prin padure? Te-ai ratacit si tu?

-Paiii....pdi...cam asa ceva, dar nu chiar... De fapt....am plecat suparat de acasd. Am
crezut ca lumea nu ma place asa cum sunt, dar Tupa m-a convins ca nu este asa cum
imi imaginez eu.

- Aha, atunci, haide sd te ducem repede si pe tine acasd, sa nu se ingrijoreze mama ta
asa cum am facut eu cand Tupa nu a sosit la timp acasa.

Spiny a mers alaturi de Tupa tot drumul inspre casa si au povestit despre scoala,
despre colegi, despre toate pataniile hazlii care li s-au intdmplat. Ajuns acasa, Spiny a
vazut-o pe mama 1n pragul usii ingdndurata si supdrata. S-au imbratisat, iar Spiny a
promis ca nu o sd se mai intdimple niciodata asa ceva, indiferent de ce greutati va da in
viatd. Mama iepuroaica s-a imprietenit cu mama lui Spiny, iar Tupa i-a fost alaturi
prietenului sdu la scoala.

Spre sfarsitul anului, domnul director Marty a anuntat concursul de final de
sezon la care s-au inscris toate clasele din scoald. Competitia a fost foarte stransa, dar
cu ajutorul lui Spiny de la jocul Impinge si nu depisi linia” clasa lor a castigat
concursul, iar Spiny a devenit vedeta scolii. Toti colegii din scoala il adorau pentru tepii
lui.
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Pescarul amator, cel mai bun inotator

Prof. Anca Buzila

S-a Tnnoptat de ceva vreme, dar lonut nu isi gaseste
locul in pat, se foieste, se zvarcoleste si nu poate sa
adoarma nicicum. Este entuziasmat si are emotii pentru
ziua ce urmeaza: este ziua lui, implineste 5 anisori, iar tatal
NS lui i-a promis ca ii va indeplini dorinta pe care si-a pus-o:

sd mearga la pescuit!

Totul este pregatit pentru aventura ce urmeaza in aceasta zi
speciald: au cumparat cele necesare pentru pescuit, 1-a ajutat pe tatal sdu sa puna in
masind unditele, momeala pentru pesti, scaunele de pescari, masuta, juvelnicul si
umbrela de soare. Pe mama a ajutat-o sa pregateasca cosuletul de picnic, in care au pus
gustari delicioase si ceva de baut pentru a servi micul dejun pe malul lacului. Si-a
pregatit haine in culori cat mai apropiate de cele ale naturii, ca sd se poata camufla si
sd nu sperie pestii, asa cum auzise ca trebuie sa se Tmbrace un adevarat pescar. Acum
astepta doar somnul care sa 1l poarte mai aproape de ziua mult asteptata!

Nici nu si-a dat seama cand a adormit, pentru ca si visul lui a fost o continuare a
aventurilor imaginate de el pe malul lacului, in care se facea ca prinde pesti colorati si
mari, unul dupa altul... Dintr-o datd, a simtit mana mamei mangaindu-l gingas, in
incercarea de a-I trezi din visare.

- La multi ani, Ionut! A1 dormit bine, pescarul meu amator? Esti gata de aventura?
Trebuie sa ne grabim daca vrem sa prindem rasaritul pe marginea lacului!

Nu a fost nevoie de insistente sau alte rugaminti din partea mamei, asa cum se
intampla, de obicei, cand 1l trezea pentru a merge la gradinita. Cat ai zice ,,PESTE!”,
Ionut a sarit din pat si s-a echipat urgent in hainele lui de pescar. Era prea devreme sa
manance, nici nu se facuse lumind afara si oricum nu ar fi putut inghiti nimic din pricina
emotiilor si a nerabdarii de a ajunge pe malul lacului special amenajat pentru pescuit,
unde tatal lui rezervase un ponton pentru ziua lui.

Aveau de parcurs un drum de vreo doua ore, iar lui lonut 1 se paru ca nu mai
ajung odatd! Nu avea stare in masina, cerceta semi-intunericul cu ochii, doar doar va
intrezari lacul si pestii care sar, asteptandu-l sa 11 prinda. Odata parcatd masina, fu
primul care deschise usa, sa sard jos. Si mama, si tata, l-au atentionat ca ar trebui sa fie
mai atent, mai rabdator, amintindu-i ca graba si neatentia pot duce la accidente.
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La intrarea in perimetrul incercuit al lacurilor gasira un afis mare, cu reguli
pentru pescari. Mama le-a citit cu voce tare, ca sa le auda si Ionut, intrebandu-1 daca a
inteles si facandu-1 sa promita ca le va respecta. Lui lonut nu i se paru mare lucru, asa
ca promise fard ezitare. Ce era asa de greu? se gandi el. S nu alergi pe marginea
lacului, sa nu stai prea aproape de marginea pontonului, sd nu 1noti in lac — cam atat
retinuse el. Si oricum mama era langa el mereu, iar ea mereu stia toate regulile!

Dincolo de gard au fost preluati de catre administratorul lacurilor si au fost
indrumati cdtre pontonul pe care il rezervaserd. Parintii au inceput sd descarce din
masina intreg arsenalul pregitit pentru ceea ce se dorea a fi o zi memorabila. In lumina
slaba a soarelui care incepuse sa isi arate fata intr-un rasarit rosiatic, lonut s-a pus pe
studiat locul: un lac mare se intindea in ambele parti ale pontonului, iar de jur imprejur
pe marginile acestui lac, printre palcuri de stufaris, erau alte multe pontoane, unele
ocupate deja de pescari care se trezisera mai devreme. Nici urma de pestii din visul lui,
nici colorati, nici mari. Nici macar unii mici, cat de mici, nu conta! Oare ceilalti pescari
sd 11 fi prins deja pe toti? se gandi cu teama lonut.

Pontonul era, de fapt, un pod micut din scanduri asezate una langa alta. La
marginea lui, spre lac, vazu suporturi care isi imagind cd sunt pentru unditele lor, asa
cum putea sd vada la ceilalti pescari. Dar totusi, unde erau pestii? Vazuse in lacul din
parc pesti albi, pesti rosii, pesti aurii cum Tnotau in apa limpede. Aici nu vedea nimic,
decat luciul negru al apei... Mai facu un pas, doi spre marginea pontonului, sa se uite
mai bine, poate erau chiar sub ponton, cine stie? Atent la apa si incercand sa exploreze
ceea ce era in adanc, apuca doar sd o auda pe mama lui strigand ,,A1 grija sa nu cazi!”.
Piciorul ii aluneca pe marginea presarata de roud a pontonului si, in cadere, il mai vazu
doar pe tatal lui care incerca sa il prinda...

Prea tarziu! Din pacate, cazuse deja in apa! Apropierea prea tare de marginea
pontonului si o clipd de neatentie au fost de ajuns! Noroc ca tata era la doi pasi si a sarit
urgent Tn apa, scotandu-l la suprafata la timp, inainte de a fi Inghitit prea multa apa!
Era ud leoarca si speriat. Si el, si tata. Pregatisera de toate pentru acea zi minunata, n
afard de haine de schimb! Cine s-ar fi gandit ca vor avea nevoie? Asa ca nu aveau de
ales, planurile lor au fost date peste cap si era nevoie sa plece acasa.

O zi pe care o asteptase cu atata nerabdare si care se anunta speciald a fost ruinata
din cauza unei clipe de neatentie si a nerespectarii unor reguli clare. lar singurul trofeu
»pescuit” din lac fusese chiar lonut, pescuit de catre tatal sau, chiar daca nu fusese
necesar sa foloseasca undita!
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PADUREA FERMECATA

piesd de teatru

autor Sara Maria Popa - eleva la Scoala cu clasele 1-VIII nr.4 Sibiu, clasa a ll-a B
prof. inv. primar Manuela Vrancea

PERSONAJE:

Prezentatorul
Doua fete: Anastasia si Emily
Sperietoarea Cicli
Albina Bina
Puiul Albert
Zana padurii
s INTRODUCERE

Anastasia si Emily: Buni ziua dragi copii, astizi vd vom prezenta piesa de teatru PADUREA
FERMECATA

Si cand cutia s-a desfacut, povestea a si-nceput...

s SCENA1 - SPERIETOAREA CICI

Anastasia: Emily, nu doresti sa mergem in poienita, sa facem o plimbare?

Emily: Da, sigur, de ce nu?

Anastasia: Vai, ce zi frumoasa! Soarele este auriu, norii sunt albi si pufosi iar cerul este albastrui!
Emily: Iata, o sperietoare de ciori! Oare ce cauta aici? nu am mai vazut-o pana acum...
Sperietoarea Cici: Va rog, ajutati-ma, eu sunt Sperietoarea Cici, o vrajitoare m-a blestemat,si dintr-
un iepuras frumos si maiestuos, am devenit o sperietoare de ciori, care nu atrage atentia nimanui.
Anastasia si Emily: Bine, te vom ajuta, dar pentru a te putea salva, va trebui sa ne spui vraja, pe
care a rostit-o vrajitoarea.

Sperietoarea Cici: Sa-mi amintesc...cum era oare vraja?

Aha! Abracadabra- bum! dintr-un iepuras frumos si maiestuos, sa devii o sperietoare de ciori, acum!
Anastasia si Emily: Asadar, noi vom inversa vraja: Abracadabra- bum, dintr-o sperietoare de ciori,
sa devii un iepuras, acum!

Sperietoarea Cici: Va multumesc mult, fetelor! Cum as putea sa va rasplatesc?

Anastasia si Emily: Prietenia ta e de ajuns!
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s SCENA 2 - ALBINA-BINA

Albina-Bina: Va rog, ajutati-ma! eu sunt Albina-Bina, am ramas fara miere pentru ca un urs mare si

lacom mi-a mancat-o.
Anastasia si Emily: Sigur, te vom ajuta! vom culege polen de la floricele.
Albina-Bina: Va multumesc foarte mult, fetelor! Cum as putea sa va rasplatesc?

Anastasia si Emily: Prietenia ta e de ajuns!

s SCENA 3 - PUIUL ALBERT

Puiul Albert: Buna fetelor, o vulpe m-a muscat de picior, puteti sa ma bandajati?
Anastasia si Emily: Sigur, te vom ajuta, o sd-ti punem acum un bandaj!
Puiul Albert: Va multumesc foarte mult, fetelor! Cum as putea sa va rasplatesc?

Anastasia si Emily: Prietenia ta e de ajuns!
% SCENA 4- ZANA PADURII, ROZALIA
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Zina Padurii: Buna fetelor, eu sunt Rozalia, Zana Padurii cu ce as putea sa va rasplatesc pentru
faptele voastre bune?
Anastasia si Emily: Prietenia ta este cea mai mare rasplata pentru noi.
Zdna Padurii: Stiu! am vraja perfecta: Abracadabra-bum, sa deveniti bogate, acum!
Anastasia si Emily: O, iti multumim, Rozalia! este un cadou minunat!
Zina Padurii: Fetelor, sa stiti ca bogatia mea nu consta in bani, ci in istetime, prietenie si altruism.
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Anastasia si Emily: Si cand cutia s-a inchis, povestea a luat sfarsit

<% INTREBARI PENTRU MICII SPECTATORI

. Despre ce a fost vorba in poveste?

. Ce v-a placut cel mai mult?

. Cum se numea Zana Padurii?

. Ce fapte bune au facut cele doua fete?

. Cum le-a rasplatit Zana Padurii pe cele doua fete, pentru faptele lor bune?

. Voi stiti ce Inseamna sa fi altruist?

. Voi faceti fapte bune acasa/ la gradinitd/ la scoala? Ati putea sd ne povestiti?
. Dragi copii, voi aveti intrebari pentru noi sau pentru un personaj din poveste?

0 3 O O A W IN P
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Curajosul Augustin

Profesor consilier scolar Samoila Clara Iulia
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Sibiu

Dragi copii povestea pe care urmeaza sa o ascultati, este pentru un baietel
minunat, pe nume Augustin. Dar, m-am gandit ca nu ar strica sa o ascultati si voi.

Augustin este un bdiat curios, ambitios, foarte inteligent, si prietenos, caruia ii
place sa invete si sa fie inconjurat de prieteni. Dar, desi Augustin are o multime de
calitati, are si un mic secret: adesea isi face probleme, din lucruri pe care altii, poate
ca nici nu le observa. Acest lucru 1l impiedicd de multe ori, sa fie pe deplin multumit.
Tot timpul 1si doreste mai mult: parca ar fi un fel de detectiv care cautd sa gaseasca
adevarul in orice situatie, analizand in detaliu fiecare intamplare cu care se confrunta.
Fiind un copil curios, pune la indoiala tot ce se intampla in jurul sau, si astfel, oricarui
lucru i1 gaseste cate un cusur. De multe ori, se gindeste foarte mult la ce spun ceilalti
copii despre el: "ma respinge, nu vrea sa se joace cu mine"; alteori, "eu sunt mare, dar
nu toti ma vad asa, fac glume pe seama mea, si nu ma iau in serios"; sau: "imi imagiez
in cap lucruri prostesti, ma gandesc ca un coleg, are mai multi prieteni decat mine"...

Bine-nteles ci, acest mod de a gandi, 1i aduce de multe ori si neplaceri. in capul
sau, roiesc de-a valma o multime de idei, care formeaza un ghem de nelinisti si ganduri.
Fiind un copil curajos, Augustin a decis sd-mi Tmpartaseasca secretul sau, - si bine a
facut - pentru ca, toatd lumea stie ca, atunci cand cerem ajutorul cuiva, saculetul de
griji pe care-1 purtam in spate, se mai micsoreaza, ba mai mult, impreuna, am putea
gasi mai multe solutii la problemele care ne framanta.

Valentin, mai-marele vrajitor, a stabilit o Intrunire, - la care au luat parte zane ,
elfi, spiridusi, si alte fapturi micute si miraculoase cu aripi, fara aripi, si cu suflet bun -
asa cum face dealtfel in fiecare saptamana, vrajitorul - pentru a Tmparti sarcini,
ajutoarelor sale. Isi drese glasul ragusit, si incepu si citeascd, privind pe deasupra
ochelarilor cu rama aurie: pe lista de astazi avem cativa copii care au nevoie de ajutorul
nostru, si pe care as dori sd-1 vizitam: Miriam, spune cd se teme de insecte; Marc, nu
prea are incredere in sine; lui Matei i lipsesc parintii plecati in strainatate; Maia, nu
prea respecta regulile; Marei, nu-1 prea place sa citeascd; Martin, se joacd atat de mult,
incat uitd sa vind la masa; Augustin...

- Voi merge eu la Augustin! se auzi un glas subtirel, dar ferm.

- Prea-bine! Mi se pare potrivit ca cel mai curajos dintre elfi sa-l viziteze pe cel mai
curajos baietel. Asa sa fie - Fai 1l va vizita pe Augustin! spuse Mai-Marele Vrgjitor, cu
incredere in glas, pecetluind cu sigiliul vrajitorilor, pergamentul ce continea
insarcinarea pentru Fai.
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Fiind un copil sensibil si atent, Augustin, 1-a observat pe Fai imediat ce acesta a

aterizat in camera sa, si s-a agezat pe birou.
- Ma bucur ca ai ajuns atat de repede, te asteptam! Dar nu mi-am imaginat ca o sa fi
atat de mic.
Chiar si Fai, care era un elf experimentat si intelept, a fost luat prin surprindere de
primirea lui Augustin. Cum ziceam - era intelept - asa ca nu a dat prea mare importanta
cuvintelor "atat de mic".
- Cred ca o sa ne intelegem de minune! Eu ma numesc Fai.
Cum era nerabdator sa-si rezolve problema, Augustin i-a spus de Indata lui Fai, oful
pe care-l avea pe suflet:
- Stit Fai, ma gandesc destul de des... ma compar cu ceilalti...parcd as fi intr-0
competitie... Cred cd sunt un baiat ambitios, doresc sa fiu tot timpul cel mai bun, in
special la scoald, imi place sa fiu laudat, si...sufar atunci cand cineva primeste mai
multa atentie din partea doamnei nvatatoare .
- Se pare ca tu adeseori, porti palaria neagra - desi nu este deloc lipsitd de importanta,
isi zise Fai, ganditor.
- Cum adica?
- Te straduiesti atat de mult sa devii cel mai bun, incat ratezi toata distractia! Cand porti
palaria neagrd, te gandesti la tot ceea ce poate merge prost dar mai ales esti foarte critic
cu tine.
- Asa este, ai dreptate!
Fai clipi, si pe capul lui Augustin aparu o palarie rosie.
- Iti sade bine cu ea! Piliria rosie pe care o porti acum, te ajuti s te gindesti la emotiile
tale. Ce simti atunci cand ceilalti colegi sau prieteni sunt laudati de doamna
invatatoare?
- Adevarul este ca... nu sunt prea mandru... mi-ar placea sa nu fie atat de bun, laudat
sau premiat, acel coleg, ba mai mult, as dori sa ma aflu eu in locul lui, si chiar uneori
imi vine sa spun cuvinte urate despre el, chiar daca nu sunt adevarate, doar pentru a-I
pune intr-o lumina defavorabila - fac lucruri de care nu ma credeam in stare - rautati.
Augustin isi pleca trist, capul.

Dragi copii, cu siguranta v-ati dat seama despre ce emotie vorbeste Augustin ... este
vorba desigur, despre invidie.
- Stii Augustin, esti foarte curajos sa marturisesti acest lucru! Multa lume, mici sau
mari experimenteaza acest sentiment, desi putini dintre ei recunosc acest lucru. S-a
intamplat chiar si pe taramul nostru...
Fai pocni din degete, si acum Augustin purta o palarie galbena.
- Si culoarea asta iti vine bine! Ar trebui sa o incerci mai des! spuse Fai.
Palaria galbena, vede doar beneficiile si aspectele pozitive din orice situatie. Deci,
partea buna este cd esti un copil reflexiv, adica iti place sd analizezi foarte mult
lucrurile. Ce aspecte pozitive ai putea sa mai adaugi?
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- In loc sd-i dau voie invidiei si ma copleseasca, as putea si muncesc ca si ajung asa
cum imi doresc. Chiar as putea sa invat de la acel copil care obtine un premiu, si astfel
invidia ar fi inlocuitd de admiratie si as putea sa ma bucur impreuna cu el. Daca as fi
suficient de curios, as putea s ma intreb ce se afla in spatele succesului sau - cu
siguranta i-as descoperi secretele: munca, antrenament, exercitiu. As putea chiar sa-|
intreb cat timp s-a antrenat pentru a obtine premiul intai la cros - premiu pe care mi-I
doresc atat de mult. Daca as putea renunta la invidie, cred cd as avea multe lucruri de
invatat de la colegul meu: as putea sa muncesc mai mult, sa fiu la fel de perseverent si
organizat.
De data asta Fai sughita, si Augustin isi schimba din nou palaria, cu una verde.
- Augustin, atunci cand oamenii poarta palaria verde, devin creativi, gasind noi solutii
si posibilitati. Ma gandeam la faptul ca, asemenea unei scene, la un moment dat, cineva
se afld in lumina reflectoarelor - ca atunci cand este ziua ta de nastere, si esti in centrul
atentiei. Fiecare este premiat pe rand: astazi e ziua ta, maine, a lui...fara nicio suparare.
- Pentru fiecare este o zi speciald, dar ne putem bucura impreuna. De obicei, nu se
intampla sa ludm cu totii premii in aceeasi zi, dar totusi, nu ar fi rau!
O sad-mi vina si mie randul sa castig o medalie! spuse Augustin incantat.
Fai batu de doua ori din palme, si Augustin purta acum o palarie alba.
- Stii Augustin, cel care poartd palaria alba, priveste lucrurile in mod obiectiv, adica
asa cum sunt ele de fapt. As vrea sa-ti amintesc un lucru foarte important: fiecare copil
este unic si are propriile sale calitati. Asadar, cum ai putea transforma acest ghem de
nelinisti, care se rostogoleste si se face tot mai mare, Intr-un bulgére de aur, care sa-ti
fie folositor atat tie, cat si celorlalti?
- Pai, mi-am dat seama de un lucru: privindu-i pe ceilalti, nu mai am timp sa-mi vad
propriile calitati. As putea sa ma gandesc la lucrurile la care ma pricep cel mai bine,
pentru a le pune in valoare, si pentru a le fii de ajutor celorlalti.
La final, Fai ii aseza pe cap, dintr-o clipire, o palarie albastra.
- Nu uita, sd porti aceasta paldrie atunci cand vrei sa decizi ce palarie se potriveste in
fiecare situatie.

Odata cu sosirea ultimei luni de vara, se apropia cu pasi repezi si ziua de nastere
a lui Augustin, care astepta nerabdator acest eveniment. Si, cum il cunoastem deja,
prevazator fiind, a pregatit din timp invitatiile pentru colegii sai de clasa. La ziua lui
de nastere, a luat parte si un invitat-surpriza: Marele Vrajitor, cel plin de iubire, a sosit
la petrecerea sa, calare pe un cal alb, pentru a-i oferi un dar. Ce credeti ca i-a daruit,
Vrajitorul cel bun, lui Augustin?
El s-a gindit ca, tot interpretand gresit situatiile, Augustin nu izbutea 1n acest fel sa
vada prea departe...

Astfel, vrajitorul i-a daruit o pereche de ochelari, pentru ca acesta sa priveasca
Tntr-un mod potrivit fiecare situatie cu care se va intalni de acum inainte!
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- Augustin, pentru curajul tau, ai toatd admiratia mea! Iti multumesc pentru ca ne-ai
impartasit povestea ta - acum suntem cu totii mai bogati! ii spuse Vrajitorul, si apoi
incaleca pe calul sau, si disparu intr-un nor de ceata.

Succesul lui nu inseamna esecul meu.
Teme de reflectie:

Care sunt persoanele pe care le admiri? Ai o carte sau un personaj care te inspird
(care reprezinta un model pentru tine)?

Ce calitati admiri la Augustin?

De ce crezi ca Augustin este curajos? Tu ce nume crezi cd i s-ar potrivi povestii?

Ai si tu un saculet de griji pe care-l porti cu tine? Cu cine ti-ar placea sa te consulti?
Ti s-a intdmplat sa te viziteze si pe tine invidia? Ce ai facut? Ce s-a intamplat?
Imagineaza-ti ca porti un dialog cu invidia: ce i-ai Spune?

Tu ce calitati ai? Cum ai putea sa faci un "bulgare de aur" din calitatile tale, astfel
incdt sa ti le pui in valoare, si sa-i faci in acelasi timp fericiti, si pe cei din jurul tau?
Tu ce cadou i-ai oferi lui Augustin de ziua lui? Ce ti-ar placea sa primesti de ziua ta
in dar?

Deseneaza ce ti-a placut cel mai mult din poveste.

Bibliografie:
Adaptare dupa "Metoda celor sase palarii ganditoare" - Edward de Bono
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Mimi

Prof. Elena Pacuraru

- Aici, in poza sunt eu, in ziua in care am ajuns la familia de oameni care are are
grija de mine.

Sa va povestesc despre mine! M-au gisit sub o masina, in fata portii lor. Imi
place mult sa ma ascund sub masini! Nu se stie cum am ajuns acolo in acea dimineata
rece de primavard. Am tot strigat sa ma auda cineva, imi era foame si frig. Blanita mea
e scurtd si dimineata e tare rece afard! Un om a iesit din curte. M-a chemat la el. Era
asa de maaare, dar avea o voce blanda si am iesit de sub magina. M-a cuprins cu palmele
lui mari si am intrat impreunad in curte. Era atat de cald in palmele lui!

M-a lasat afara la usa. Imi era din nou frig si foame.

- Vaaai, vine spre mine! Un céine! Mi-e teama! Poate daca stau nemiscata nu
mi vede pe trotuar... Se apropie. M-a vazut. Inchid ochii. Ma miroase. E caldi respiratia
lui. Oare ce se va Intampla cu mine?....

- Pisicuto, cum ai ajuns tu aici? Ma bucur sa te vad! Eu sunt Bixi, imi place sa
ma joc cu toatd lumea! Vrei sa ne jucam impreuna?

- Dar tu esti un caine! Cainii nu se joaca cu pisicile!

- Eu sunt prieten cu toate animalele! spuse Bixi. Copiii mei se vor bucura tare
mult sd ramai la noi! Radmai la noi?

- Hei, pisicuto, uite, niste lapte pentru tine! Spuse omul.

Imediat am sorbit laptele. Ce foame mi-a fost! Acum e mai bine, dar tot mi-e
frig.
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- VVino cu mine, mi-a spus Bixi! Hai, sa te prezint oamenilor mei!

Am pornit dupa Bixi, prin curte. Mai era o casa, cu alti oameni.

- Ham! Ham-ham! A latrat Bixi.

- Bixi? Ce se Intampla? A iesit la geam alt om. O, ce ai tu acolo, Bixi? Vai, ce
micuta e!

Din nou m-au cuprins doua plame, mai mici, dar atat de calde si catifelate.

- Copii, haideti sa vedeti ceva! A spus omul cu maini catifelate.

Au aparut doi oameni mici.

- Ce frumoasa e! Mama, putem sa o pastram? Spuse fetita.

- Poate s-a pierdut! A spus mama. O vom ingriji si vom incerca sa aflam daca e
prietena cuiva. Poate o cauta cineva...

- Dar putem sd ne jucdm cu ea? A intrebat baietelul.

- Da, dar este foarte important sd nu o deranjati, ca sa nu va zgarie si sd va spalati
foarte bine pe maini dupa joaca! Animalele pe care nu le cunoastem pot avea foarte
multi microbi si ne pot imbolnavi.

- Bine, mama! Au spus copiii.

Ce dimineata placutd! Am mancat, am o familie de oameni, este cald si bine
acum.

- Cred ca pisicutei ii este somn! Spuse mama. Ii vom pregiti un loc caldut si
pufos ca sa doarma, apoi vom anunta pe internet cd am gasit-0!

Am dormit mult in ziua aceea. Copiii voiau sd ne jucam, dar eram mult prea
obosita. M-au lasat sa dorm, mi-au dat mancare pentru pisici si m-au mangaiat mult,
chiar i in somn le simteam manutele catifelate.

Mi-au spus Mimi.
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Mimi la veterinar

Prof. Elena Pacuraru

E minunat acum! Toatd ziua ma joc cu copiii mei §i cu
cainele Bixi, prietenul meu. Nu imi mai este foame, nu imi mai
este frig, dorm linistita la caldura, ma ascund sub masina, dar

ma tot scarpin...

Au trecut cateva zile, apoi mama m-a pus intr-o cutie cu
gemulete mici. Aveam acolo si paturica mea pufoasd si
calduroasd, insa nu mi-a plicut inchisd in cuscd. Am pornit
amandoua la drum. Am tot plans, dar mama nu m-a scos din
cusca. Oare de ce ma tine inchisa? Am gresit cu ceva? Oare
nu le place copiilor de mine? Unde ma duce?

- Miau! Vreau sa ies de aici!

- Mimi, nu te speria! Sunt aici cu tine! A spus mama.

Oare unde mergem?

- Buna ziua! A spus mama.

- Bunad ziua, ati ajuns cu pisicuta. Doamna doctor vine intr-un minut! A spus o alta
mama dintr-o casd noud in care am intrat.

A venit Inca o mama, imbracata cu un halat alb:

- Poftiti in cabinet! Mihai, te rog sa ma ajuti cu Mimi!

Un om m-a luat in brate. Oare de unde a stiut ca imi place sa fiu scarpinata dupa urechi?
M-a linistit imediat. Vorbea atat de incet, parcad voia sa il aud numai eu. Ne-am lipit
nasurile unul de celdlalt si am stiut: Mihai e prietenul meu!

Mama imbracata cu halatul alb s-a uitat cu atentie la mine:

- Mimi, ai avut o viata grea pentru un pui de pisica, dar de-acum iti va fi bine! Esti
bolnavioara si murdarica.

Prietenul Mihai m-a tinut strans in brate, iar mama cu halat alb mi-a curatat
urechiusele. Multe betigase a murdarit cu rechiusele mele... Apoi s-a uitat la blanita
mea. Nu ardta grozav pentru ca am purici si pielea mea sufera din cauza lor. Am primit
o picaturd de medicament dupa ceafa, ca sa alunge puricii. Am primit si o tabletuta ca
sa fiu sanatoasa la burtica.

A fost tare greu, dar eu sunt o pisicutd curajoasa! Nici un ,,Miau” nu a iesit din gurita
mea.

Mi-am facut prieteni noi, pe care 11 vom mai vizita peste o luna ca sa primesc
vaccinul. Nu stiu ce-o fi ,,un vaccin”, probabil ceva neplacut, dar cu sigurantd am
nevoie de el. Am incredere in mamele mele, in prietenii mei si in copiii mei. Voi fi o
pisicuta sandtoasa pentru ca sunt curjoasa si norocoasa!
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Rex, prietenul meu cel mai bun

Prof. Cheslerean Maria

Ce z1 frumoasa si cdlduroasa de vard! Ce
pacat cd eu stau singur in curtea mea i nu pot sa
mai merg In parc si sd ma joc cu prietenii mei din
cauza virusului care ne impune tuturor restrictii!
Ma simt tare singur... Parintii sunt nevoiti sa
meargd la serviciu, iar eu stau acasa cu bunica
mea care ma ingrijeste si imi face toate poftele.
Cel mai mult visez sa am un catel, o fiinta pe care
sd o 1ubesc, sa o ingrijesc $i cu care sad ma joc in
fiecare zi, dar.... parintii mei nu prea sunt de
acord. In casa... mama nici nu vrea si audi de asa
ceva. Am auzit-o vorbind in una din zile cu
prietena ei, care are un catel si o pisica, pe care le
tine In casa:

-Nu stiu cum te descurci cu doud animale in casad! Toatd ziua trebuie sa faci curat, sa le
speli si sa te mai si plimbi cu ele pe afara. Mie, mi-ar fi tare greu...

-E1, na! 1i raspunse Amalia. Trebuie doar sa ii iubesti, iar restul o sa vina de la sine. In
plus, voi locuiti la casa si poti sa ai un cine care sa stea in curte. Crezi ca Paul nu s-ar
bucura sa aiba un catel sau o pisica?

-Da, cu siguranta isi doreste un catel! a raspuns mama. Eu sunt cea care ma opun tot
timpul s1 incerc sa evit discutia asta.

-Doamne! Dar de ce nu 1iti doresti catel?

-Nu stiu. Ma gandesc ca trebuie sa il ingrijesc, sa merg cu el la medic si pe deasupra...
imi imaginez ce o sa se Intample cu gradina mea plina cu flori. Dar, haide sa povestim
despre altceva.

M-am intristat s1 mai tare cand am auzit vorbele mamei, care parea tare hotarata
in decizia e, iar pe mama cu greu o mai convingi. M-am tot gandit ce sa fac sd 1i schimb
parerea si sa 11 demonstrez ca eu o sa am cel mai mult grija de catel, ca nu o sa intre in
casa, ca o sa il hranesc...

Da, asta este! Mi-a venit dintr-o data o idee.

Intr-o simbiti dimineatd dupi ce am servit micul dejun i-am spus mamei:
-Eu o sd strang masa, mama!

Mama s-a uitat mirata la tata apoi s-a uitat la mine i a spus:

-Vai, ce surprizd! Ma bucur tare mult de asa un ajutor!
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-O sa fac eu singur curat in camera mea si 0 sd matur si curtea.

-Ma bucur tare mult ca ne ajuti! a exclamat tata. Am nevoie de ajutorul tau si la vopsitul
gardului. Ce zici? Crezi ca cer prea mult de la tine pentru o singura zi?

-Nu, tatd! O sa te ajut. O sa fac tot timpul treaba si nu o s mai stau sa ma joc jocuri pe
calculator. Nu mai vreau! Tot ceea ce Tmi doresc din tot sufletul este sd am un catel.
Vreau asta cu adevarat! O sa va demonstrez ca sunt responsabil si o sa pot avea grija
de el.

Tata, a dat din cap, dar nu am inteles daca ma poate ajuta sa imi indeplinesc visul.

Asa au trecut toate zilele mele din vacanta de vara. Am ajutat mereu la treburile
din casa si activitatile care se desfasurau pe afara, dar nu am uitat nici de temele pe
care ni le-a dat doamna invatatoare. Aproape in fiecare zi aduceam in discutie dorinta
de a avea un cétel.... dar, deocamdata, fara rezultat. A trecut vara, a venit toamna, am
inceput scoala si aveam din ce in ce mai multe teme, iar pentru o perioadd am renuntat
la gdndul ca voi avea vreodatd un cdtel al meu. A venit si iarna si se apropiau sarbatorile,
1ar parintii imi spuneau mereu sa scriu ce imi doresc de Craciun., asa cd am scris schiuri
sau patine ca sd putem iesi pe afard la aer. M3 saturasem sa stau tot in casa.

Toate pregatirile de sarbatori au fost destul de epuizante pentru mine, pentru ca
m-am implicat in toate activitdtile din casa. Am ajutat-o pe mama la curatenie, la
pregatit si impaturat sarmale si chiar la preparat aluatul pentru cozonaci. Eram tare
mandru de mine. A sosit si Ajunul Craciunului si asteptam cu nerabdare, ca orice copil,
sd primesc cadouri. Eram putin suparat ca tata a fost chemat de urgenta in seara de Ajun
la serviciu, dar mama m-a linistit spundndu-mi ca nu o sa lipseasca pentru multa vreme.
Se facuse ora opt seara, iar eu nu mai aveam rabdare. Voiam sa desfac cadourile cand
s-a deschis dintr-o datd usa si tata a intrat in casa cu o cutie in brate. A asezat cutia sub
brad, spunand ca a gasit-o in fata portii cand a ajuns acasa. Am inceput sd desfac
cadourile care erau deja asezate sub brad, dar, parca ceva ma indemna sa merg la cutia
adusa de tata, cand, dintr-o datd am auzit un zgomot in interiorul ei. Pentru o clipa am
crezut ca mi s-a parut, dar imediat am observat cum se misca ceva induntru. Am lasat
totul deoparte si m-am repezit asupra ei si am deschis-o.

-Doamneee!!! Nu-mi vine sa cred!!! Mama, tata, va iubeeeeesc!!!!

Din cutie nu a iesit altceva decat un catelus blanos, cu ochii mari si negri si cu niste
picioruse mici care abia paseau pe podea. L-am luat in brate si nu am mai vrut sd il las
de la pieptul meu.

-Dragul meu prieten, o sa te cheme Rex.

A fost cea mai minunata seara din viata mea. Nu imi venea sa cred ca este adevarat. Se
facuse tarziu, dar, dintr-o data m-a strafulgerat un gand. Nu stiam ce o sa se intample
cu Rex daca o sa 1l las peste noapte in frigul de afara. Am tot amanat sa merg la culcare,
pand cand a venit mama langa noi cu un cosulet special pentru catei si a spus:

-Gata! Haideti la culcare, baieti! S-a facut tarziu.

-Mama! Chiar pot sa dorm cu Rex in camera mea? am intrebat bucuros
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-Doar nu vrei sa doarma iarna afara pe asa o vreme, nu?!?
-Te iubesc, mama! i-am spus
-Si eu te iubesc! mi-a raspuns mama. Haide la culcare! Maine trebuie sa fii odihnit
pentru ca o sa ai grija si de Rex.
-Noapte buna, mama si tatd! Noi mergem la culcare. Ne vedem dimineata!

Am urcat Tn camera mea impreuna cu Rex si nici nu stiu cand a trecut noaptea.
A doua zi dimineatd m-am trezit si mi-a fost teama sd nu fi fost doar un vis, cdnd am
auzit langa mine, un chicotit de blanos, care tocmai se trezise si isi facuse simtita
prezenta. Am fost tare fericit ca totul era real si acum am si eu un prieten doar al meu.
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Ridichea uriasa

Dramatizare in versuri dupa povestea cu acelasi titlu
Prof. Anca Buzila

Intr-o zi de primavara
A iesit mosul afara
Sa lucreze in gradina
Cat e ziua, pe lumina.

Si cum mergea el agale
Printre flori si zarzavaturi,
O ridiche-i iese-n cale!
Mare de nu-ncape-n straturi!

Mosul repede se-opreste,
Cu mirare o priveste

Si decide de indata

C-ar fi buna de salata!

Se apleaca-ncetisor

Si o prinde binisor,

Trage tare, cu putere,
Far’ sa simtd vreo durere!

- Hai, ridichea mosului,
Sa-ti vad rosul focului!
Sa te duc la mine-acasa,
Babei sd te pun pe masa!

Trage mosul, trage iara,
Ridichea s-o scoata-afara.
Insd ea nu vrea sa iasi!
Nu se lasa usor scoasa!

- Unde-o fi babuta mea?
Sa m-ajute acum as vrea!

Haide, vino si-mpreuna
Sa facem o treaba bunal!

- Mai mosnege, ce-i aici?
Un musuroi de furnici?
Sau o cartitd mai mare
A scos pamantul la soare?

- Nu, babuto, nu vezi bine!
Haide, prinde-te de mine
Si de-o scoatem de indata
iti fac cinste cu-o salat!

Si trag ei: Un-doi! Un-doi!
- Ce fericire pe noi!

Dar ridichea minunata
Rémane tot nemiscata!

- Ce ne facem, baba draga?
Zice mosul fara vlaga.

- Sa-1 chemam pe nepotei,
Sa ne ajute si ei!

-Hai, nepoate! Hai, nepoata!
Sa nu pierdem ziua toata!
Unul de-altul apucam

Un sir puternic formam!

- Un-doi! Un-doi!
Tragem toti In ritm vioi!
Ridichea cea uriasa

N-o fi chiar asa poznasa!
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- Nu putem, ca suntem mici!
N-avem forta, dragi bunici,
Sa-1 chemam si pe catel

Sa ne ajute si el!

- Un-doi! Un-doi!
Tragem toti In ritm vioi!
Ridichea cea uriasa

N-o fi chiar asa poznasa!

- Nu vrea! Sd chem pisicuta
Sa puna si ea labuta!

Sa ne fie de-ajutor

Si sd tragem toti cu spor!

- Un-doi! Un-doi!
Tragem toti in ritm vioi!
Ridichea cea uriasa

N-o fi chiar aga poznasa!

- Offft, ridiche uriasa,

Tare greu te mai lasi scoasa!
Oare cine-ar mai putea

O mana de-ajutor sa dea?

- Chit-chit, soricelul mic,
Poate el e cel voinic!

Sa se prinda-n sir cu noi
Si sa tragem toti apoi!

- Un-doi! Un-doi!

Tragem cu putere noi!

Mosul si baba, nepoata si nepotelul,
Catelul si pisica si-n coada soricelul!

Ridichea se lasa trasa,
Nu mai are nicio sansa!
Cu totii ei s-au unit
Si-mpreund-au reusit
Din gradina sa o scoata
Mari si mici, toti laolalta!
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Lumea mea - Lumea unei fetite autiste

Bibliotecar Daniela Sava,
Biblioteca Judeteand ASTRA Sibiu, Filiala Bélea

Ma numesc Sophia si sunt autista.

— Vi intrebati oare ce este o autista?

— Ei bine este o persoana care sufera de autism.

— Dar autismul stiti ce este?

— Autismul este o tulburare de dezvoltare caracterizata prin dificultati de
comunicare $i interactiune sociald, precum si prin comportamente repetitive.
Autismul este tulburarea centrata din cadrul unui intreg spectru de tulburari de
dezvoltare, cunoscut sub numele de spectrul tulburarilor autismului / autiste sau
de tulburari pervazive de dezvoltare.

— Complicat, nu-i asa?

— Asa mi gandeam si eu. Insi trebuie sa v marturisesc ci autismul nu e o boal,
si mai ales nu e o boald contagioasa, ci un mod de a fi si de a trdi, de aceea,
oamenii sau ceilalti copii cu care interactionez nu ar trebui sa ma considere o
ciudatd, ci sd ma accepte asa cum sunt.

Vedeti voi, eu sunt un om fericit, zambesc tot timpul, si-mi place sa-i vad si pe
ceilalti oameni fericiti. Ma intristeaza cand vad fete triste. Atunci cand le vad, imi vine
sd merg sa le pun cate o fatd zadmbitoare pe fata pentru a le schimba infatisarea, sau mai
precis starea.

Eu imi iubesc mult parintii, si, de asemenea pe fratele meu Eduard, intrucat stiu
ca si el ma iubesc la randul lor foarte mult si incearcd sa-mi ofere tot confortul si
siguranta de care am nevoie.

Lumea mea este plind de lumina si culoare si de fete zambitoare. Sunt foarte
disciplinata si Tmi place ca totul in jurul meu sa fie intr-o ordine perfecta. Acest lucru
ma ajuta sd ma concentrez si sa regasesc usor lucrurile de care am nevoie. De asemenea,
sunt foarte Indemanatica. Mama ma pune mereu sd fac anumite lucruri pentru ca are
mereu Incredere in mine. Ceea ce nu suport insd sunt tipetele, zgomotele si in general
sunetele stridente, deoarece ma sperie si atunci fac crize. Atunci, in momentele de criza,
cred ca sunt dificila si mai greu de suportat, dar nu e vina mea ca am si astfel de
momente. De aceea, incerc, pe cat pot eu, sa ma adaptez la tot ceea ce ma inconjoara.
Oamenii ar trebui sa stie cd noi, copiil cu autism, nu avem nevoie de tratamente
costisitoare, ci doar de dragostea parintilor si a celor din jur cu care interactionam. Ei
trebuie sa fie prezenti in viata noastra, zi de zi, clipa de clipd, si, mai ales atunci cand
noi avem nevoie de ei.

- Mami, tati sa ma iertati daca nu raspund intotdeauna asteptarilor voastre, dar sa
stiti ca va iubesc mult de tot, atat pe voi, cat si pe Edi, fratiorul meu frumos si
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bun!

Va rog s ma iubiti si voi si sa aveti mereu rabdare cu mine, chiar si atunci cand
ma

port urat!
- lar voi, oameni buni, nu uitati sd zdmbiti mereu, deoarece viata e simpla si

frumoasa! Incercati sd n-o mai complicati atit! Si nu uitati, eu ma numesc

Sophia!
' (e ¥
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Poveste scrisa (inventatd) de bibliotecar Daniela Sava, Biblioteca Judeteand ASTRA
Sibiu, Filiala Balea. Aceasta poveste o dedic nepoatei mele, pe nume Sophia, care,
desi sufera de autism, e frumoasa si desteapta.

- Te iubesc Sophia draga, chiar dacd tu nu stii acest lucru!
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~A VENIT PRIMAVARA ~

i Prof. lulia Micu

Primavara, prima fiica a batranului an, aduce voie buna la noi in
i suflete cu alaiul ei de flori.

% ADA fetita din povestea noastra e fericita, priveste cu drag si e atenta
la tot ce se intampla cu natura in jurul ei,cum totul reinvie la viata .

Soarele mangaie pamantul si toate vietatile,ii astern fetitei pe fata caldura
placuta. Cerul albastru se oglindeste in apele limpezi ale raurilor si in ochii ei mari si
migdalati. Zilele sunt mai lungi prilej de bucurie pentru ADA de a alerga, iar noptile
mai scurte, e mai cald, magic si feeric.

Primavara a asternut peste tot un covor minunat de culori, flori, iar fetita spune
cu glas tare:

PRIMAVARA esti minunata, te ador .

Dealurile si campiile au inverzit, iar gradinile sunt pline de flori. In paduri,
brazii privesc mandri catre soare, iar ADA e fericita de culoarea placuta ce e in jurul
ei.

Fluturii zboara, albinele harnice zum zum printre flori. ADA se joaca cu
mamarutele ce se plimba in voie! Toti oamenii se bucura enorm de renasterea naturii.

In livada casei tatal ei curata pomii, iar in gradina mama si bunicii sapa pamantul
pentru a pune rasaduri.

Primavara imparte tinerete, voiosie ,culoare si viata. ADA declara fericita: toti
ne bucuram de acest minunat dar primit de la blanda primavara - VIATA .
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O FAPTA BUNA!

Prof. Maria Costea

Era o zi frumoasa de vard. Soarele incdlzea intreg pamantul, iar florile fi
zambeau, drept multumire. Pasarelele cantau si zburau de pe o creanga pe alta cautand
ramuri mai infrunzite pentru o umbrd mai deasa.

Prietenii padurii alergau, care mai de care, si zburdau fericiti prin iarba verde si
matasoasa. Fluturasii zburau din floare in floare dand impresia ca danseaza un vals al
anotimpurilor si doresc sa atingad fiecare petala viu colorata.

Toatd lumea era fericitd, numai Jhonny statea trist langa trunchiul unui copac,

cu o scorbura foarte mare si niste ramuri care parca ajung pana la cer.
Jhonny era un pui de veverita, micut si dragalas. Se juca cu fratele sau si dintr-o datd a
simtit cum firul ierbii i1 mangaie boticul mic si umed. Cand a deschis ochii a avut
impresia ca tine copacul in brate, dar pe urma a realizat ca este jos pe pamant, printre
flori si iarba, iar fluturii zburau deasupra lui, dorind parca sa il salute.

Un fluturas albastru.....ca cerul de albastru, s-a apropiat de el si 1-a intrebat:
- De ce esti suparat? Ce s-a intamplat?
- Nu stiu cum.......of, of....am ajuns sa cad din copac. Ma jucam cu fratiorul meu... si
apoi....m-am trezit aici......jos....si a inceput sa planga si mai tare.
- Dar de ce plangi?! E foarte usor sa ajungi inapoi in scorbura ta.
- Nu, nu e asa usor. Eu sunt micut, iar mama mea nu a ajuns sd ma invete foarte bine
cum sa urc pe trunchiul copacului...spuse Jhonny, iar mama nu e acasad sa ma ajute. E
plecata sa adune ghinda si alune pentru mine si fratiorul meu. Off . Cum ajung eu acolo
sus?? lar lacrimile Tncep sa curga si mai tare din ochisorii cel mici $i rotunzi ca doua
bobite de mazare.
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- Nu, nu plange, o sa te ajutam noi. Hmmmm. Dar cum?. .. . se gandi fluturasul cel
albastru. Si noi suntem mici, mai mici decat el. Dar 11 veni o idee. Zbura repede in
poienita unde se jucau celelalte vietuitoare ale padurii: iepurasi, viezuri, bursuci,
ursuleti si caprioare si le ceru ajutorul.

- Hei , hei, voi prieteni minunati, va rog veniti cu mine. Cineva are nevoie de ajutorul
vostru.

Deodata chiotele de bucurie si rasetele celor din poienita s-au oprit. Se uitau
mirati unul la celalat si nu intelegeau ce s-a intamplat.

Fluturasul albastru spuse din nou:
- Un pui mic de veveritd a cazut din copac si nu poate sa ajunga la scorbura lui. Nu este
sigur pe el, iar mama Veverita nu e acasa. Va rog, haideti sa il ajutam.

Cat ai clipi, prietenii padurii, cu alai de pasarele au dat fuga la maretul copac sa
dea 0 mana de ajutor micutului Jhonny. Cand au ajuns, acesta era la fel de speriat si
supdrat, iar lacrimile nu i1 se mai opreau.

- Vai, vai mie....cum ajung eu la fratiorul meu?

Atunci Rild Iepurild i spuse:

- Micutule pui de veverita, noi suntem aici pentru a te ajuta. Stai linistit, cd o sd gasim
noi

o cale de rezolvare.

- Stiu, stiu spuse ursuletul Mor-Mor. Eu o sa ma sprijin de copac, iar voi pe rand o sa
va urcati pe umerii mei. O sa facem o coloana a prieteniei.....asa pana sus, iar Jnonny
o sa fie ajutat de noi sad ajunga acasa.

- Da, dar nu cred ca suntem prea multi..., iar coloana noastra o sa fie.....mai micuta.

- Mda,....spuse Rila Iepurila, batand cu piciorusul firul moale al ierbii.

- Cip, cip- cirip...o sd ajutam si noi. De unde este nevoie o sa zburam Tmpreuna si o sa-
| ducem la scorbura lui, spuse o pasare increzatoare.

Zis si facut. Ursuletul Mor-Mor s-a asezat primul, a urmat fratele acestuia, apoi
bursucul, iepurasul, apoi pasarelele. Puiul de veverita era speriat.

- Cum sa ajung acolo sus? E atat de departe!

Puiul de caprioara a venit langa el si i-a soptit: ,,Trage aer in piept si nu privi in jos.”
In curand o sa ajungi langa fratiorul tiu.

- Of, nu pot, imi este asa frica.......spuse Jhonny.

- Ba da. O sd reusesti! i1 spuse puiul de caprioara si incepu sa il impinga usor cu botul
moale si neted.

- Asa! Incet! Haide! Curaj! il sustineau si il incurajau ceilalti.

- Incd putin, spuse fluturasul cel albastru. Haideti pasirelelor! E randul vostru. Gata!!!!
Micutul pui de veverita era din nou acasa langa fratiorul sau.
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venea
dinspre copacul lor, grabi pasul. Cand a ajuns a ramas uimitd vazand asa multe
animalute langa casa lor. Nu stia ce se intampla, dar in timp ce iutea pasul, auzea glasul
lui Jhonny: ,,Va multumesc, va multumesc prieteni dragi. Nu reuseam fara ajutorul
vostru. Multumesc. ”

- Vai, val, dar ce s-a intamplat. Copilasii mei. ... Cand a ajuns langa copac, toti o
salutara frumos ,,Bunad ziua, mama Veverita!”

- Buna ziua. Buna ziua, dar ce s-a intdmplat? Din doua, trei salturi, mama Veverita a
fost n copac. Atunci Jhonny a inceput sa 1i povesteasca ce a patit si cum prietenii lui,
caci de acuma asa vor ramane, 1-au ajutat.

Mama Veverita a coborat in mijlocul animalutelor si le-a multumit cum a stiut ea mai
bine. Prietenii din padure au plecat bucurosi ca au putut face o faptd buna si ca au mai
primit un prieten in grupul lor.

Zilnic ei treceau pe la copacul cu scorburda pentru al saluta pe Jhonny si pe
familia acestuia, iar dupa cateva saptamani, cand Jhonny si fratele lui au devenit mai
siguri pe piciorutele lor si au invatat mai bine sa se catere si sa coboare din copac, i-au
insotit peste tot pe prietenii lor.

Se jucau in fiecare zi, iar rasetele lor de bucurie rasunau in toata padurea...

Ce minunat e sa ai prieteni!!!!
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Intarzierea curcubeului

Prof. Nicoletta Hustiuc,
GPN Vinerea/Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir, jud. Alba

A fost odatd un Tmparat si o imparateasa a caror singura avere erau cei sapte feciori
si o gradina mereu infloritd. Imparatul era tot timpul cu feciorii in preajma lui, la fel
ca imparateasa. Ii invatau mereu lucruri bune. Toti cei din Tmprejurimi se minunau de
frumusetea feciorilor imparatului. Aveau acesti feciori §i niste nume care nu le mai
avea nimeni pana atunci. Era de la sine inteles, doar tatil lor era Imparatul Culorilor.

Astfel fiul cel mare se numea Rosu, un baietel care iubea foarte mult pe toti cei din
jurul sau: urmatorul era Oranj, mereu puternic, atent mai ales dimineata si seara, iar
dupa el Galben,care avea succes in tot ce ficea. Rosu si Oranj se jucau inca de mici
mereu impreund. Galben semana cu Oranj de toata lumea stia ca ei doi sunt frati.
Ceilalti fii erau Verde, mereu vesel si foarte binevoitor. 1i urma Albastru, care era de
felul lui sincer §i niciodata nu mintea, astfel incat impunea un respect aparte. Ultimii
fratiori erau gemeni si se chemai Indigo si Violet, mereu doar ei doi, singuratici si pufin
tristi. Semanau atat de tare incat i incurcau toti care doreau si-i strige. Insa ei erau
mereu impreund si se bucurau de copildria plina de jocuri si jucarii.

De altfel chiar imparatul si imparateasa se tot minunau de frumusetea fiilor lor.
Uneori le era frica... ca ar putea pati ceva, si atunci s-au gandit sa-i {ind doar n preajma
casei §i prin gradina ce imprejmuia palatul lor.

Frumoasa gradina ce era admirata de trecdtorii grabiti avea ceva aparte. Culorile si-
au dat intalnire aici In gradina si faceau din ea un parc natural. Toate florile erau vesele
si aveau capsorul indreptat spre soare.

Zilele treceau una dupa alta, asemeni anotimpurilor care pun in migcare natura toata.
Cresteau si fiii imparatului si se faceau tot mai cuminti si frumosi. Pana cand, intr-0
zi, cand Tmpdarateasa nu-i mai supraveghea ca alta data... Neatenti si deosebit de
timizi, fiii Tmparatului au iesit pentru prima data afara din gradina ce imprejmuia
palatul. Nu au reusit s-o ocoleasca....si pe datd i-a ntdmpinat Regina Norilor,
spunéndu-le la fiecare in parte ca de fiecare data cand se vor Intélni toti intr-un loc,
se vor transforma in...ceva foarte, foarte frumos...

Imparatul intrase in panica, fiindcd nici Rosu, nici Oranj, Galben, Verde, Albastru,
Indigo si Violet nu raspundeau cand i striga. Si-a dat seama ca s-a Tntdmplat ceva.
Deodata...au intrat cu totii pe poarta castelului, cand...o ploaie primavaratica se porni
ca din senin. Pe cind au ajuns cu totii langd imparat, iar acesta se pregatea sa ii
dojeneasca, ploaia a incetat. Fiindca in mijlocul gradinii era o minunata fantana
arteziana, pe loc minunatia s-a produs: cei sapte feciori s-au transformat intr-un
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minunat covor de culori. Acest covor bea cu nesat apa din fantana si apoi se inalta in
vazduh, pe deasupra norilor. Atunci Imparatul spuse:

-O! Iata CURCUBEUL !si raimase nemiscat de fericire.

-Unde sunt feciorii nostri? a intrebat deodata imparateasa.

-Jata-1! arata Tmparatul cu mana spre minunatul curcubeu.

Impirateasa isi aminti ci le fusese sortit fiilor ei, la nasterea fieciruia dintre ei, sa aiba
un destin fericit. Atunci a inteles ca ei au parasit gradina si s-au hotarat ca sa-1 pazeasca
mult mai bine pentru ca nu toti s fie in acelasi timp in acelasi loc.

Cu toate ca legea naturii nu se oprea, fiii tot alergau si se intalneau din cand in cand
toti la un loc, ce-i drept provocau o bucurie nespusd tuturor atunci cand era
zarit...curcubeul.

De atunci, dupa fiecare ploaie sincera, mai ales primavara, fiii imparatului se
intalnesc si toti se minuneaza de frumusetea lor, reflectata in culorile puternice ale
curcubeului.
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In livada!

Prof. Georgiana Paun

Era o zi dimineatd de mai, insorita si calduroasa. De pe geamul casei vedem
soarele si un copac care abia s-a trezit, cu niste frunzulite micute verzi. Pe crengile lui
se joaca doua pasarele Intoarse nu demult din tarile calde.

Teodra si Victor se joacd in camera lor cu un puzzle.

-Dragii mei, astdzi vom merge in livada, trebuie sa plantam un pom fructifer,
spune tata copiilor! Copiii sunt foarte bucurosi.

Tata a sapat o groapa, a pus pomisorul in ea iar noi I-am udat.

-Tata cum o sd creasca pomisorul acesta?

-O sa vedeti voi, trebuie doar sd il ingrijim!

Am ajuns acasd dupd ce am terminat treaba, ne-am spdlat pe maini, am mancat
si apoi am adormit.

Nici nu am atipit bine cand cineva mi-a batut la geam...Era un pom!

-Cine esti? De unde vii?

-Toedora...hai cu mine, sa-ti atdt de unde vin si cum traim noi pomii!

Nici nu am apucat sa spun ceva ca m-a luat de mana si m-a tras dupa el in livada.

-Acesti pomi fac fructe. Fructele pe care le mananci au seminte. Daca plantezi o
samanta in pamant si o uzi, din ea creste un pomisor la fel ca cel pe care 1-ati plantat
azi.

-Ce se va intampla cu el?

-Vezi pomisorul de astdzi? O sd vezi ce mare si frumos va creste! El are
radacinile In pamant . Prin ele se hraneste si creste, ajutat de apa, aer si soare. Pe
crengile lui vor aparea muguri, apoi frunze si flori. Florile se vor transforma in fructe
cand pomul fructifer va fi mare si puternic. Dar are vevoie de ajutorul tau!

-Cum as putea sa il ajut?

-Trebuie udat cateva zile, trebuie sdpat pamantul din jurul lui si trebuie vopsita
tulpina lui cu var pentru al feri de insecte. Cu rabdare ai sa vezi ca el va creste si te va
rasplati pentru grija si efortul tau.

-Dar cum ma va rasplati?

-ti va darui fructe zemoase si sanatoase, pline cu vitamine care iti plac foarte
mult!

-Asa voi face, promit!

Nici nu am terminat bine vorba ci BAR, BAR, BAR....... Ceasul destepator
care ma trezeste in fiecare dimineata suna! M-am ridicat repede din pat, m-am uitat pe
fereastra in livada la pomisorul sadit ieri. Era acolo, se legana in adierea vantului.
Asadar tot ce s-a Intamplat a fost doar un vis, Tnsd acum stiu cum sa am grija de
copacelul meu ca sa creasca sanatos si sa pot manca fructe zemoase de la el!
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Cearta anotimpurilor

Prof. Anca Buzila

E seara... Vladut si Andrei s-au asezat cuminti in patuturile lor. Andrei, fratele mai
mare, a ales cartea de seara din biblioteca si se pregateste sa o rasfoiasca povestindu-i
si fratiorului sau. E o carte mare, frumoasa, primita in dar de la bunica lor, iar copiii o
adora pentru imaginile frumoase.

- Vezi, Vlade, asta e primdvara. E foarte frumoasa... Sunt multe flori! Prin copaci vezi
pasarelele? Isi fac cuiburi. iti place?

Si rasfoieste mai departe, patruns de placere. La un moment dat, de pe o pagina,
dintr-o data se ridica Vara.

- Buna, Andrei. Asa-i ca pe mine ma iubesti cel mai mult? Eu iti aduc vacanta cea mare,
cu mult soare si multe bucurii. Eu iti aduc ziua ta si a tuturor copiilor pa 1 Iunie. Cu
balaceala la strand sau in mare, cu jocuri in nisip si drumetii la munte!

- Andrei, pe mine trebuie sd ma iubesti mai mult, pentru ca eu iti aduc roade bogate,
multe fructe si legume gustoase, sari de pe pagina urmatoare si Toamna. In anotimpul
meu 1ti regasesti colegii de gradinita la inceput de an scolar si poti admira cela mai
frumoase culori in natura.

- Ha, ha! se auzi rasul lernii. Normal ca pe mine ma iubeste cel mai mult. Cine 1i aduce
fulgi de zapada moi s1 pufosi? Cine 1i asterne ndmeti de nea ca sa se poata da cu saniuta
sau cu patinele? Cine il aduce pe Mos Craciun cu sacul plin de daruri? Pe mine ma
iubeste, dragi surori, mai mult decat pe voi!

- Te inseli, soro dragd! Eu, Primavara, sunt cea care incadlzeste vremea, cea care aduce
ciripit de pasarele, care umple gradinile de flori si vazduhul de pasari cantatoare si
fluturi multicolori. Tot eu 1l ajut pe iepuras sa ascunda cadouri de Paste prin gradini.

Si uite asa se certau cele patru anotimpuri: vara, toamna, iarna si primavara, vrand
sd arate care are dreptul sa fie mai iubitd. Si, din pricina galagiei, frecandu-si ochii
somnorosi, Andrei se trezi. Adormise cu cartea in poala...

Cu lacrimi de bucurie in ochi, cuprinse cartea cu ambele maini §i o stranse tare la
piept.

- Cat de mult ma bucur ca a fost doar un vis! Pe toate va iubesc, dragele mele, si sunt
foarte recunoscator pentru ceea ce imi oferiti. Nu as putea renunta nici la vara cea
calduroasa, nici la toamna cea bogata, nici la primavara cea plina de viata, nici la iarna

cea jucausa!
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